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Calcul mental
(mémorisation, automatisation)

Calcul réfléchi

- tables de multiplication

- multiplication par 10, 100, 1000.

- calculer avec des nombres entiers des sommes,
des différences ou des compléments du type 200 +
70, 270-70, 200 pour aller a 270...

- ajouter ou soustraire des nombres entiers.
- évaluer un ordre de grandeur (somme de deux
entiers)

7,5t 10

g - compte et décompte de 5 en 5, de 7en 7...
K] - calculer les compléments a 100.
3 - connaitre et utiliser les relations entre des
a nombres « repéres » : 10, 1000 et 60 et leurs
diviseurs
- ajouter ou soustraire un nombre entier (<10) de - ajouter ou soustraire des nombres entiers.
dizaines, de centaines, de milliers, de dizaines de - calculer des sommes de nombres entiers en
milliers regroupant des termes « qui vont bien ensemble »
- calculer des produits du type 30 x 4, 400 x 8, 20 x - calculer des sommes et différences de nombres
] 30 ot les quotients correspondants entiers de 2 chiffres (ou dont le calcul peut s’y ramener)
g e - évaluer un ordre de grandeur (différence de deux
© entiers) .
@ - multiplier des nombres par 5, par 20, par 50
o
- complément a la centaine supérieure - ajouter ou soustraire des nombres entiers.
- calculer des sommes de nombres entiers en
regroupant des termes « qui vont bien ensemble »
- calculer des sommes et différences de nombres
- entiers de 2 chiffres (ou dont le calcul peut s’y
P ramener)
'g - décomposer un nombre sous forme de deux ou
= plusieurs facteurs.
& - multiplier un nombre par des nombres comme 11,
12,9, 19, 21, 15, 25...
- décomposer un nombre sous forme de produits
de deux ou plusieurs facteurs
- Calculer des doubles, des moitiés, des quadruples
B des quarts
- calculer certaines sommes de deux nombres - calculer des sommes ou des dlﬁérences de nombres
décimaux (avec un chiffre aprés la virgule), en décimaux
particulier ajouter un entier et un décimal - évaluer un ordre de grandeur (somme de deux
- décomposer un nombre décimal en utilisant nombres décimaux)
< Pentier inmédiatement inférieur - évaluer I'ordre de grandeur d'un produit (sur des
g - multiplier et diviser par 10, 100, 1000 des nombres nombres entiers) par un calcul approché
K=} décimaux - calculer des moitiés de nombres impairs
@ - calculer le complément d’un nombre décimal
a ayant un chiffre aprés la virgule au nombre entier
immédiatement supérieur
- calculer les compléments a I'unité supérieure de - calculer le complément d'un nombre décimal
nombres ayant un chiffre aprés la virgule ayant deux chiffres aprés la virgule au nombre
- multiplier et diviser par 10, 100, 1000 des nombres entier imnmédiatement supérieur
décimaux - évaluer un ordre de grandeur (différence de deux
n - connaitre quelques relations entre certains nombres nombres décimaux)
g entiers et décimaux - calculer mentalement un quotient et un reste entiers
K] - connaitre les relations entre certains nombres dans des cas simples de division euclidienne
E décimaux comme : 0,25;0,5;0,75et10u2,5;5; - évaluer l'ordre de grandeur d'un quotient (sur les

nombres entiers) par un calcul approché

- utiliser la connaissance des tables pour calculer
des produits simples d’un nombre décimal par un
nombre sntier







Le calcul mental

DIDACTIQUE  DES MATHEMATIQUES

1 – La démarche

2 – La progression

3 – Les défis

1 – La démarche :

Nous avons dans un premier temps travaillé sur un document de la circonscription de Boulay qui traite des démarches et des outils pour l’apprentissage du calcul mental.

Nous avons retenu qu’il existe 2 sortes de calcul mental :

· Le calcul automatisé qui fait appel à la mémoire

· Le calcul réfléchi qui permet à l’élève de choisir une procédure lui permettant d’obtenir un résultat

Dans la pratique, le calcul mental peut-être :

- rapide (avec une réponse écrite ou orale)

- en ligne (ce qui évite de dicter)

- chronométré

2 – La progression :

Dans un deuxième temps, nous avons travaillé sur une progression par niveau en calcul automatisé et en calcul réfléchi.

Chaque progression est accompagnée de séries de fiches d’entraînement avec un temps limité à 10 minutes.

3 – Les défis :

Il est proposé de lancer deux défis inter-classes par période à partir de jeux de calcul mental.

Une classe expérimente un jeu, le présente à l’autre classe et inversement.

Les jeux proposés sont : 

 cascades

 cartes à multiplier

 tables incompètes

 opérations puzzle

 les carrés

 les parcelles

 Triomino

 les labyrinthes → effacer l’arrivée


- une équipe cherche un chemin


- certaines cases seront obligatoires
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1% période :

- Encadrer un nombre.

- Suite numérique.

- Ajouter 11.Tables d’addition.

- Ajouter des dizaines.

- Compléter a la dizaine supérieure.
- Décomposer un nombre.

dme -

2= période :

- Ajouter une ou des centaines.

- Compléter a la centaine supérieure.

- Soustraire une unité.

- Décomposer un nombre.

- Comparer. Encadrer.

- Ranger croissant — décroissant.
- Ajouter 9. Soustraire 11.

- Décomposer des unités de mesure.

.yéme

ériode :

- Soustraire des dizaines .

- Tables de multiplication

- Double.

- Convertir dans unité plus petite.

- Ajouter unité¢ de mesure.

- Décomposer un nombre.

- Comparer .

- Suite numérique du grand vers
petit.

- Ajouter 99 . Soustraire 9.

- Soustraire 111.

- Soustraire 10 ; soustraire 100.

- Ordre de grandeur d’une unité de
mesure.

- Approcher d’un produit.

4" période :

- Soustraire des centaines.

- Tables de multiplication.

- Multiplier 10 et par 100.

- Moitié.

- Convertir en une unité plus grande.

- Ajouter une unité de mesure

- Retrouver un nombre selon sa
décomposition.

- Suite numérique de 2/2, de 3/3 ...

- Ajouter 999. soustraire 99.

- Ordre de grandeur.

- Ajouter une somme d’argent.

- Comparer les unités de mesure.

§_é—"'£ période :

- Tables de multiplication.

- Multiplier par 20, 30 ...

- Nombres pairs, impairs.

- Ajouter des durées.

- Déduire I’4ge, la naissance

- Calculer un périmétre

- Retrouver un nombre selon sa
décomposition

- Insérer un chiffre dans un nombre.

- Arrondir a la centaine.

- Organiser un calcul. Parenthéses.

- Ajouter 19, 99. Ajouter 25, 50.

- Soustraire 999.

- Estimer un ordre de grandeur.

- Multiplier deux nombres entiers.

- Rendre la monnaie.

6% période :

- Tables de multiplication. Triple.

- Ajouter des durées, dge, naissance.

- Retrouver un nombre selon sa
décomposition.

- Arrondir un nombre au millier prés

- Ajouter 19, 39. Ajouter 25, 50.

- Décomposer pour +, pour — .

- Soustraire 19, 39, 25, 50.

- Décomposer pour multiplier.

- Encadrer une unité de mesure.

- Ranger des unités de mesure.
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Calcul mental
(mémorisation, automatisation)

Calcul réfléchi

Ajout et retrait de 9,19, 11, 21 ...

décimal

o  Tables d’additions °
e  Tables de multiplication e Ajout et retrait de dizaines, de centaines
e Multiplication par 10, 100 ... e Complément 2 la dizaine supérieure
e Doubles et moitiés e Compléments 2 100
- e Compte et décompte de 2 en 2, 5, 10, o  Sommes égales, différences égales
2 100, 20, 50 e Multiplication par 20, 300
2 e Utilisation de produits connus
& e Ecriture de nombres sous forme de
=M .
produits
e Monnaie
e  Organisation d’un calcul
e  Calcul avec parenthéses
Doubles et moitiés de nombres simples e Ajoutretraitde 9 et 11
Ajout, retrait de dizaines ou de e  Additions et soustractions mentales
centaines e Compléments a 100 ou 1 000
e  Tables de multiplication o Doubles et moitiés de nombres inférieurs a
~ e  Multiplication par 10 et100 100
[} e Décomposer un nombre sous forme de
= .
9 produits
B e  Ecriture d’un nombre sous diverses formes
- e  Multiplication par 20, 50
e  Multiplier par 11, 12
e Combien de fois un nombre est contenu dans
un autre : notion de multiple
°
e Calcul autour du nombre 60 o Ajout, retrait d’un nombre comme 32 ou 38
e  Ajout retrait de nombre comme 15, 45 e Compléments a la centaine supérieure
e  Ajout retrait de nombre comme 8, 9, e Calculs du type 1 000 — 400, 1 000 — 430
11,12 e  Ecriture d’un nombre sous diverses formes
- e  Complément 4 la dizaine supérieure e  Multiplication par 9
L o Calculs sur les multiples de 25 e Calculs de quotients et de restes
i) e  Tables de multiplication o  Moitié d’un nombre pair
;E e Produits du type 80 x 4 ou 800 x 4 o  Multiplication d’un nombre entier par 4
e  Calcul sur les multiples de 250 e Doubles et moitiés
e  Reconnaitre combien de fois un
nombre est contenu dans un autre
e Multiplication par 10, 100, 1 000 e Calculs approchés de sommes
e Ajout et retrait de dizaines, o  Produits égaux
3 centaines, milliers entiers e Calculs de quotients et de restes
K] Produits du type80 x 7, 800 x 7 e  Sommes de décimaux
5 e Multiplication et divisions par 5, 10,
- 25
. e Division par 2, par 4 e Calcul approché de sommes
3 o Sommes et différences de nombres e Produit de deux nombres
9 décimaux simples e Division par 5, 10 et 100
E ¢ Double et moitié d’un nombre e  Calculs de quotients et de restes





